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Rosliny w Swiecie magii %éf Zo
~ - ‘;

Rodliny i zainteresowanie nimi wydaje sie niemodne, frajerskie, lezqgce bardziej w sferze
zainteresowania kobiet: mam, ciotek, babd, przez co pozbawione pazura, nieekstremalne, wrecz
infantylne. Jak by na TikToku, czy Insta wyglgdato taplanie sie w kwiatuszkache

A jednak z zapalczywoscig Sledzimy ksigzki, seriale, fimy fanfasy o Swiecie magow
i czarodziejow, wiedzmindw sporzgdzajgcych Smiercionosne lub zyciodajne eliksiry, odwary,
anfidoda z magicznych zidt. Z rozrzewnieniem wspominamy galijskiego druida Panoramiksa, ktory
Z [emioty przyrzgdza magiczny napdj. Z ekscytacjq sledzimy tez kolejne przygody Harrego Pottera
wymachujgcego rozdzkqg z ostrokrzewu. Z zachwytem marzymy, by cho¢ na chwile wcielic sie
w postac Wiedzmina i sporzqdzic eliksir z jaskdtczego ziela.

rzeciez wiekszos¢ tych magicznych roslin rosnie w Zgbkach, miedzy betonem, na trawnikach,
olanach, w parkach, w lesie...

Okazuje sie, ze swiat roslin nie jest tylko domeng kobiet, czarodziejek, szeptuch - w Swiecie magii
panuje petne rownouprawnienie i warto je przenies¢C do Swiata realnego. Kto by nie chciat
skosztowac magicznego napoju stynnego Gala lub wypic eliksir nieSmiertelnosci?

Oddaje w Wasze rece ow skromny przewodnik do Swiata roslin wystepujgcych w serii gier i ksigzek
o Harrym Potterze, rodlin wystepujgcych u nas w Zgbkach. W Swiecie Appek i Internetu
rozpoznawanie roslin jeszcze nigdy nie byto takie proste. Sprobujcie!l

Mariusz Astasiewicz



Rosliny w Swiecie Harrego Pottera <Z<-

JK. Rowling stworzyta $wiat niezwykty. Swiat czarodziejdw, przyjazni, wyzwan,
pokonywania trudnosci. Ksigzki o mtodych czarodziejach i powstate na ich kanwie
filmy i gry komputerowe, planszowe, RPG trafity w gusta nie tylko dzieci i mtodziezy,
ale tez dorostych, szukajgcych w magicznym Swiecie swego raju utfraconego.

W szkole Magii i Czarodziejstwa Hogwart uczniowie czterech domodw, pod egidg
Severusa Snape’'a, sporzgdzajg magiczne eliksiry: Eliksir Wieloskokowy, Wywar Felix
Felicis, czy Wywar Zywej Smierci. Potrzebne sg im do tego rosliny takie jok pokrzywa,
cebulica, bylica piotun, czy slaz. Sg to rosliny rosngce w Zgbkach, tuz pod Waszym
osem.

Mato tego, rézdzki czarodziejow (tych dobrych i ztych) réwniez wykonane sqg z roslin,
ktére odnajdziecie w zgbkowskim krajobrazie.

Ty tez mozesz zostaC czarodziejem | odnalezé w  zgbkowskiej florze
te z pozoru zwykte rosliny, ktére staty sie natchnieniem dla J.K. Rowling. Autorka data
Im drugie zycie | przydata magiczne oblicze, wydobywajgc z niepamieci ich dawne
zastosowanie, tkwigce nieraz w ludowych wierzeniach.

Szukajmy, oglgdajmy, dotykajmy, wgchajmy, lecz nie zrywajmy. Pamietajmy, ze to
tylko Swiat basni.



Po wizycie w Banku Gringota i pierwszym spotkaniu w ksiegarni EsyFloresy
z Draco Malfoyem, mtody czarodziej zostat zabrany przez Hagrida do
sklepu u Ollivandera, na ul. Pokgtng. Nie byt to zwykty sklep! Juz nad
drzwiami  napis gtosic miat ,,Ollivanderowie. Wytworcy nagjlepszych
rozdzek od 382 r. przed nowq erq”.[1]

. powodu Sciany wagskich pudetek z rézdzkami Harry poczut sie jak
w tajnej bibliotece. To tu Pan Ollivander podjgt nietatwe proby dobrania
mu odpowiedniej rozdzki. Rozdzki, jak wiemy, zrobione byty z réznych
gatunkdw drewna i posiadaty rdzen z jokiejs poteznej i magicznej
substancii.

Harremu udato sie w koncu dopasowac niezwyktg rozdzke, ktdra byc
moze zawazyta na karierze czarodzieja. Zbudowana byta z rosliny
rosngcejrowniez w ... Zgbkach.

W ksigzce Harry Potter i Czara Ognia prof. Dumbledore zaprosit pana
Oliivandera, by ten znany specjalista sprawdzit roézdzki reprezentantow
szkot przed Turniejem Trojmagicznym.

W sklepie

u Ollivanderaq,
na ulicy
Pokgtney.

Sprawdzanie

rozdzek przed
Turniejem
Trojmagicznym

Magiczne
rozdzKi




Dsirokrzew kolczasty

,Prosze sie nie martwic, znajdziemy odpowiedniq...zaraz...tak sobie
mysle.... wtasciwie dlaczego niee... Niezwykta
kombinacja...ostrokrzew i pioro feniksa, jedenascie cali, tadna,
gietka. Harry wzigt rozdzke | nagle poczut uderzenie gorgca
w palcach”. [2]

W sklepie u Ollivandera przy ul. Pokgtnej kupit jg za 7 galeondw,
rdzen miata z pidra feniksa, ale wykonana byta z drewna
ostrokrzewu. To nig rzucat m.in. zaklecie Expecto Patronum... Tak,
rézdzka Harrego Pottera.

Jedli chcecie wiedziec¢, rodlina uznawana byta za Swietg wsrod
Celtéw. Palono jg w ogniskach, podczas rytuatdow, dla uzyskania
magicznych zapachow. Krzew zwigzany byt z kultem Saturna i Marsa,
miat kiedy obrosng¢ w magiczne mity. Moze dlatego J.K. Rowling
wykorzystata jg dla swego bohaterae

Jest rodling zimozielong, wykorzystywang podczas Swigt Bozego
Narodzenia do Swigtecznych ozddb, stroikdw. W Anglii nazywany
Christmas holly, holly, common holly, English holly.

Ale uwaga, owoce sq frujgce! Zawierajg alkaloid teobromine,
glikozydy cyjanogenne, powodujg bdle brzucha, wymioty, sennosc,
a nawet paraliz i zaburzenia pracy serca.

Ostrokrzew zZnajdziesz posrod nasadzen miejskich,
w ogrodkach, ale tez np. miedzy blokami osiedla przy
ul. Batorego



Cis pospolity

,Pan Ollivander dotkngt biatym, dtugim palcem blizny na czole
Harrego. - Musze z przykrosciq stwierdzi¢, ze rozdzka, ktora do tego
postuzyta, zostata zakupiona w moim sklepie- powiedziat cicho. -
Trzynascie | pot cala. Cisowa. Duza moc, naprawde duza moc,
a w ztych rekach...” [3]

R6zdzka Toma Riddle’a (Lorda Voldemorta) miata dtugos¢ 13,5 cala,
rdzen z pidra Feniksa, podobnie jak Harrego, miata ogromng moc, ale
wykonana byta z drewna cisu

Cis to magiczny krzew, ktéremu na przetomie wiekdw nadawano
dziesigtki znaczen, od czasdw starozytnych po wspotczesng
obrzedowosc¢ katolickg. W starozytnej Grecji byt drzewem Smierci,
pochodzgcym z Hadesu. Obecny byt w kulturze celtyckiej, germanskiej
(chroniC miat przed Smierciq i ztymi duchami), stowianskiej i w polskich
wierzeniach ludowych

Wykorzystywany w magii, demonologii za sprawqg witasciwosci
trujgcych. Jego trujgce jagody, przez zawartosC taksyny i efedryny,
powodujg pobudzenie, porazenie, atonie, w koncu zatrzymanie serca.
Uwazajmy zatem na dziecil Trujgca nie jest otoczka, bedgca
przysmakiem kowalikow, kosdw, kwiczotow.

A co ma wspolnego z Robin Hoodem i rycerstwem? Krzew ten ma
bardzo twarde drewno, wykorzystywane od wiekdw do wyrobu tukow,
strzat, czy dzid!

Inajdziesz go na nowych miejskich nasadzeniach, w nowym parku
przy Powstancow, obok pomnika K. Rychlinskiego na Drewnicy, przy
ul. Maczka, czy ul. 3-go Maja



Wierzba .

»Ach. tak... Tak, tak. Tak sobie myslatem, ze wkrotce cie zobacze,
Harry Potterze. Masz oczy swojej matki. Wydaje mi sie jakby byta
tu zaledwie wczoraj, zeby kupic swojq pierwszq rozdzke. Dziesiec
i CwiercC cala, wierzba, bardzo elegancka. Znakomita do rzucania
urokow.” [4]

= Jak czytamy, rézdzka mamy Harrego wykonana byta z wierzby.
Nie wiemy jednak ktdrej... Najwiekszg wierzbg w Zgbkach jest
wierzba biata, rosngca przy torach kolejowych, nieopodal
przejazdu kolejowego z ul. todygowq. Znane sqg tez wierzby
ptaczqce (zatobne) przy wjezdzie do tunelu, miedzy blokami przy
ul. Batorego, czy przy stadionie miejskim na ul. Gdynskiej. Wierzby
rosng czesto nad wodami, ktérg lubig. Choc szybko rosng, sg
kruche i krotkowieczne

= Uwaga: w Zgbkach nie rosnie Wierzba Bijgca ©

=  Wierzba ptaczgca zawdziecza nazwe ptaczgcemu pokrojowi.
Tajemnica tkwi tez w nazwie gatunkowej Salix xsepulcralis
'‘Chrysocoma’. "Sepulcralis” oznacza bowiem nagrobne,
cmentarne (tak jok nazwa zespotu Sepultura, ktéra oznacza po
portugalsku grob)

Kora wierzby to prawdziwa aspirynal Zawiera w sobie kwas |
salicylowy. W XIX wieku, uczony francuski Leroux wyekstrahowat J | 7
z wierzby zwigzek, ktoéry nazwat ,salicylem” —kwasem ' &
salicylowym. Do te] pory gatgzki wykorzystujg w terenie

survivalowcey, ktérych dopadta gorgczka, czy przeziebienie.




»Rubeus! Rubeus Hagrid! Jakze mito znowu Pana zobaczyc...
Dgb, szesnascie cali, nieco wygieta, prawda?¢ Zgadza sie,
szanowny panie - odpowiedziat Hagrid”. [5]

Jak czytamy w ,Kamieniu Filozoficznym” rézdzka Hagrida
wykonana byta z debu. Pamietacie, ze gdy sympatycznego
gajowego wyrzucili z pracy, przetamali tez jego rézdzke, kitorej
kawatki tfrzyma do dzis. Az trudno w to uwierzy¢, skoro debina
jest jednym z najtwardszych gatunkéw drewnal

Kora debu ma wtasciwosci lecznicze, mozesz jg kupic
w aptece. Ma dziatanie przeciwzapalne, przeciwbakteryjne,
Sciggajgce i odkazajgce, czesto stuzy leczeniu odlezyn.

W kazdej chyba kulturze drzewo uznawane byto za magiczne,
boskie, w ktdrej koronach mieszkali bogowie. | tak jak lew jest
krolem zwierzgt, tak dgb jest krolem drzew. W dawnych
wierzeniach uznawany za Swiety, nie mozna go byto scinac,
rgbac i palic.

W Zgbkach mamy sporo debowych pomnikow przyrody:
kilkanascie debdw na terenie drewnickiego szpitala [joko Deby
przy krolewskiej drodze], jeden rosnie przy ul. Kolejowe.
Pomnikowe rozmiary ma tez dgb przy ul. 3-go Maja - blisko 350
cm w obwodzie!



,,,,,

Brzoza brodawkowata

»No dobrze, Panie Potter. Prosze sprobowac tej. Drewno brzozowe
i serce smoka. DziewiecC cali. tadna i dopasowujgca sie do reki”.
[6]

Moze i tadnie dopasowata sie do reki, lecz nie Harrego. Brzozowa
rozdzka nie byta pisana czarodziejowi. Natomiast dawniej wierzono,
ze z brzozowych witek czarownice wytwarzaty czarodziejskie miotty!
[watpie, by dorownaty Nimbusowi 2000].

. brzozowych witek za to wykonana byta miofta BLYSKAWICA,
ktorg Harry Potfter wpierw oglgdat z zainteresowaniem w sklepie z
markowym sprzetem do quidditcha na ul. Pokgtnej, a ktérg
nastepnie dostat w prezencie od tajemniczego nadawcy w ksigzce
Harry Potter i Wiezienh Azkabanu

Do tej pory w Zielone Swigtki zrywa sie brzozowe gatgzki, kidre
zanoszone do domu chronity domostwo przed nieszczesciem i ztym
duchem

Kora brzozy zawiera zdrowq, biatg substancje — betuline. Z brzozy
pozyskuje sie rowniez sok brzozowy (oskota), ktdéry ma wtasciwosci
przeciwnowotoworowe. Produkuje sie tez ksylitol, stosowany
do stodzenia potraw.

W Zgbkach rosnie bardzo duzo drzew tego gatunku, brzoza jest
trwale wpisana w krajobraz naszego Miasta



Kaszianowiec zwyczajny

,Kasztanowiec | pioro feniksa. Siedem cali, dos¢ gietka. Prosze
sprobowac.” [7]

ROzdzka z kasztanowca rowniez nie pasowata Harremu. Pasowata
jednak Peterowi Pettigrew, ktory sie takg postugiwat [Harry Potter
i Insygnia Smierci]

Kasztanowiec pochodzi z Batkandw, Grecji, Albanii, Butgarii.
/mielone nasiona, zwane kasztanami, dodawane byty w tych
krajach do paszy koni dla wzmocnienia ich sity [ok. 50% to skrobiq]
. W naszym kraju drzewo to wprowadzone byto do ogroddw
podczas panowania Stefana Batorego.

Popularne kaszany nie sqg jednak jadalne, zawierajq sporo saponin
I sg po prostu toksyczne.

Kora kasztanowca posiadajgc wtasciwosci barwierskie stuzyta do
barwienia wetny, a kasztany do produkcii... kleju do papieru, czy
Srodkdw piorgcych

W Zgbkach kasztanowiec wystepuje w wielu odmianach, zdobi
nasz Park Miejski im. Michata Szuberta, czy ul. 3-go Maja przy
kolejce, tworzgc malowniczy szpaler.



Bez czarny

Albus Dumbledore oraz Gellert Grindelwald mieli rézdzki wykonane
z czarnego bzu, Dumbledore 15 cali, z wtosem festrala (zwana byta
Czarng Rozdzkq)

Rodlina od tysigcleci wykorzystywana do robienia z niej magicznych
i zdrowych wywardw;

W mitologii Stowian krzew posredniczyt miedzy Swiatem duchow
(Swiatem podziemia) a Swiatem zywych

Wieki temu zakazywano wycinania krzewu, a z kawatkdw, w ktodre
uderzyt piorun wykonywano swietne instrumenty

Kwiaty bzu nalezato zbiera¢ przed Nocg Swietojanska, bo pdzniej
czarowaty je czarownice

Do dzis z kwiatow robi sie pyszny syrop, a z owocow soki, dzemy,
konfitury i nalewki [ja robie dzem]

w Sredniowieczu sadzono jego krzewy w okolicy domu by chronic
mieszkancow przed chorobami, a wieszany na drzwiach odpedzat zte
duchy

W Zgbkach rosnie w lesie drewnickim, w okolicy osrodka Ztote Brzozy,
na terenie ogrodkdow dziatkowych. Ale najpiekniejszy i dorodny krzew
roSnie w Parku Migjskim im. M. Szuberta od strony ul. Wojska Polskiego



ROZA pOMArszczonda

wFleur Delacour podbiegta do Pana Ollivandera i podata mu swojq

rozdzke. Hmmm... - mruknqgt. (...) Tak... - powiedziat cicho -
dziewiecé i pdt cala... niezbyt gietka... rézane drzewo .... | ma w
sobie ... gj, g, qj.... — Wlos z glowi wili — Powiedziata Fleur — Jedni z
moi babci” [8]

R6zdzka Fleur Delacour, francuskie] czarownicy, reprezentujgcej
swojq szkote Beauxbatons w Turnigju Trojmagicznym, wykonand
byta z drzewa rézanego. Miata 9 i pdt cala, rdzeh z wiosu z gtowy
wili. Poznajemy jg w ksigzce Harry Potter i Czara Ognia.

Nie jest jasne, o jakie drzewo rézane chodzito w ksigzce, a poniewaz
réz jest bez liku, warto wspomnie¢ o wystepujgce] i sadzonej
w Zgbkach rézy pomarszczonej (ma mnostwo odmian uprawnych,
ozdobnych)

Jest popularng rodling jadalng. Jej owoce sg zawierajg cenne
witaminy C, A, E. Przyrzgdza sie z nich konfitury, syropy, wina, czy
nalewki

Olej z pestek, czy ptatkdw stuzy w kosmetyce do produkcji wszelkiej
masci kosmetykdw

R6ze od tysigcleci towarzyszyty mitom, magii, wierzeniom,
symbolice, flagom, herbom, wydarzeniom (Wojna Dwoch Roz, czy
Rewolucja Roz w Gruzji).

W Igbkach jest popularnie sadzona w nowych migjskich
nasadzeniach, m.in. w Parku przy ul. Powstancow



Gtdg to magiczny krzew, z ktérego Draco Malfoy miat wykonang
swojq rézdzke. Z jego drewna rozdzke wykonang miata tez Serafina
Picquery

W dawnych wierzeniach z gtogowego drewna faktycznie wyrabiac
sie miato rozdzki

Botaniczna nawa rosliny oznacza ,,0stry ciern”, mawiano o nim ,,ciern
czarownic”, czy zajecze gruszki lub drzewo czystosci

Wierzono, ze krzewy gtogu sg w istocie wiedzmami zakletymi w krzew,
pod ktdrymi niegdys uprawiaty czary

W Wielkiej Brytanii powiadajg, ze tam gdzie rosnie gtdg mozna
dostrzec latajgce wrozki

Niektorzy wierzg, ze korona cierniowa Chrystusa zostata upleciona
z gatgzek gtogu

Surowcem leczniczym sg kwiaty i owoce, z ktérych wytwarza sie
wino, nalewki, czy dzemy

Polacy tez mieli swojg bajke o Spigcej Krolewnie, otdz Wiadystaw
Ludwik Anczyc napisat ksigzke "Ksiezniczka gtogu,,, w kidrej zamek
Spigcej krolewny obrastat pngcy gtdog

Inajdziesz go na fterenie starego szpitala drewnickiego,
w  nowym parku przy Powstancow, lesie drewnickim,
czy rembertowskim, rosnie takze przy zgbkowskej kolejce od
strony ul. 3-Maja, czy w Parku im. M. Szuberta, znajdziesze ©
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Jesion wyniosty |

.- Ach, fo przeciez jedna moich, nieprawdaz¢ - ucieszyt sie pan
Ollivander, kiedy Cedrik, wreczyt mu swojq rozdzke |...).
Dwanascie i jedna czwarta cala... jesion... rozkosznie gietka.” [9]

Tak, Cederick Diggory byt wtascicielem rézdzki wykonanej z jesionu.
ROzdzke zakupic miat w sklepie u pana Ollivandera. W ksigzce Harry
Potter i Czara Ognia ow sklepikarz z ul. Pgkagtnej, na zaproszenie prof.
Dumbledora, sprawdzat rozdzki reprezentantow przed Turniejem
Trojmagicznym.

Jesion wyniosty, to piekne drzewo z rodziny... oliwkowatych, jest
roztozyste, dorasta do 40 m i dozywa do 300 lat [jest jednym
z najwyzszych w Europie drzew lisciastych]. Spodjrzcie na jego
wyjgtkowe liscie!

L jesionu, procz roézdzki Cedericka, wykonywano rowniez tuki,
drzewce witdczni, kopii, ale tez kijow do hokeja, bilardu, rakiet
tenisowych, a nawet elementdw konstrukcyjnych pierwszych
samochodow i samolotow

Drzewo to goérale sadzili na Podhalu dla ochrony przed wiatrami
halnymi, jesion robit tez za ... piorunochron. Stowianie czcili jesion
podobnie jak deby.

Inajdziesz go np. w Parku Szuberta, takze przy ul. Wojska
Polskiego, Warszawskiej



Grab pospoli’ry

»Wiktor Krum podszedt do niego swoim niezgrabnym, kaczkowatym
krokiem. Podat mu rozdzke i stat, patrzgc na pana Ollivandera spode
tba, z rekami w kieszeniach szaty. — Hmmm... - mrukngt Pan
Ollivander- Dzieto Gregorowicza, chyba sie nie myle¢ (...) — Tak...
grab i wtokienko ze smoczego serca, zgadza sieg” [10]

Wiktor Krum bardzo dbat o swojg grabowq rozdzke do tego stopnia,
ze polerowat jg codziennie. Tak przyngmniej wyznat panu
Ollivanderowi podczas przeglgdu rozdzek reprezentantow przed
Turniejem Trojmagicznym [Harry Potter i Czara Ognid]

Grab ma pieknqg, gtadkg kore, ktéra z wiekiem skreca sie, tworzgc
osobliwe, podtuzne pasy. Swietnie to wida¢ na grabach rosngcych
w zgbkowskim Parku Szuberta. Pieknie kwitnie, podczas kwietniowych
spacerow po parku zaobserwujecie zielonozotte, zwisajgce kotki
[patrz zdjecie obok]

na Batkanach palono grabine, by odstraszy¢ i przegonic¢ z domu
leSne duszki, ktére szukaty cieptego domostwa?2 Miaty wyglgdac jak
dobrze nam znane krasnale, lecz zwano je wtasnie "grabami'.

Grabina to twarde drewno, wykorzystywane niegdys do wytwarzania
kot mitynskich, ale i instrumentdw muzycznych i ich akcesoriow,
np. mtoteczkdw do fortepiandw, czy pateczek perkusyjnych

Inajdziesz go m.in. w Parku Miejskim im. M. Szuberta, gdzie jest
jednym z naqjpiekniejszych i najdostojniejszych drzew. Rosnie tez
w Lesie Drewnickim, to dos¢ popularne drzewo.



Tajemnice
wJestescie tutaj, zeby sie naquczyc subtelnej, a jednoczesnie scistej "l A
sztuki przyrzqgdzania eliksirow — zaczqgt. (...) Moge was nauczyd, ellkSIrOW
jak uwiezic w butelce stawe, uwarzy¢ chwate, a nawet “~ 2 ,
powstrzymac smierc, jesli tylko nie jestescie bandq batwanow, o
jakich zwykle musze nauczac” [11] — rzekt profesor Severus Snape
w rozdziale ,,Mistrz Eliksirow”, pierwszej czesci przygdd Harrego.

Licze na to, ze miewacie milszych nauczycieli...

Eliksir jest ptynnym roztworem, ztozonym z wielu sktadnikow.
W Swiecie fantasy jest magiczng miksturg, ktéra przyrzgdzona
zgodnie ze Scistg recepturq, posiada niezwykte wtasciwosci.
Od Smiercionosnych po zyciodajne lub w jakis cudowny sposob
wspomagajgce niektore moce lub szkodzgce. Okazuje sie,
ze wiele rodlin, o ktdérych uczyt sie Harry Pofter z przyjaciotmi
na lekcjach eliksirdw ros$nie w Zgbkach. Znajdziesz te rosliny
W krajobrazie naszego Miasteczka?




Tojad zotty [tojad lisi]

.- Pofter, jaka jest roznica miedzy mordownikiem a fojadem
z0ttyme (...) Jesli chodzi o mordownik | fojad zotty, jest to
jedna i ta sama roslina, nazywana rowniez akonitem” [12].

W Swiecie Harrego Pottera z tojadu mozna byto sporzgdzic
~Wywar tojadowy” [Harry Poftter i Wiezien Askabanu, Harry
Potter Ksigze Potkrwii].

Tojad (mordownik) jest rodling legendarng. Nie rosnie
w Zgbkach w stanie naturalnym, bywa czesto sadzony
w przydomowych ogrodkach i ogrodkach dziatkowych
w dwdch gatunkach — fojad lisi, a gtodwnie tojad mocny,
z fioletowymi kwiatami

Nazwa ,,mordownik” bierze sie z jej trujgcych wtasciwosci - jest
smiertelnie trujgca. Inna nazwa podawana przez Snapa-
,akonit"- wigze sie z obecnoscig alkaloidu- akonityny.
Wystarczy 1 g suszu roslinnego, by zabi¢ dorostego cztowieka

Tojad stuzyt od wiekdw do ofruwania cesarzy, krolow,
przeciwnikdow  politycznych; Byt jedng z najbardziej
popularnych trucizn. Z jej powodu umrzeC miat chocby
Arystoteles

W Sredniowieczu uzywano go do zatruwania strzat i mieczy.



Byiica piotun

.- Poftterl- powiedziat znienacka Snape. - Co mi wyjdzie, jesli dodam
sproszkowanego korzenia asfodelusa do nalewki z piofunue (...)
A wiec dowiedz sie Potter, ze asfodelus i piotun dajq napoj usypiajacy
o takiej mocy, ze znany jest réwniez jako Wywar Zywej Smierci.” [13]

Wywar Zywej Smierci to jeden z najtrudniejszych eliksirow, ktéry
wykonac¢ miat Snape [Ksigze Potkrwi]l w ksigzce Harry Potter i Ksigze
Potkrwi. Wg podrecznika do eliksirow Wywar miat miec kolor czarny
i naktadac gteboki sen, niemal rowny Smierci

Jest rosling magiczng, obrostg w liczne mity i legendy, choC wyglgda
zupetnie niepozornie, jak zwykty chwast. W istocie to roslina lecznicza,
ale i obrzedowa, Swiecona podczas swieta Matki Boskiej Zielnej. Ziele
ma wtasciwosci bakteriobdjcze, przeciwzapalne, przeciwskurczowe,
zO0tciopedne, zwalczajgce pasozyty.

W wyniku ekstraktacji kwiatdw i lisci rosliny uzyskuje sie z nigj (i innych
ziot) Absynt - wysokoprocentowy napdj alkoholowy, jednakze
pamietajmy, ze jest to roslina frujgca, toksyczna, za sprawg trujgcego
tujonu. Naduzywanie nalewek z piotunu wywotywato reakcje
neurologiczne i psychiatryczne, przez co napoje na bazie rosliny
bywaty czesto zakazane w wielu krajach. Na przetomie XIX i XX w.
plaga picia absyntu zmusita do zakazania tego trunku w USA, Europie.
Obecnie legalny, w warunkach stezenia tujonu < 10 mg/|

W Zgbkach rosnie na trawnikach, ugorach, nieuzytkach



Pokrzywa zwyczajna

,Dalej sprawy potoczyty sie jeszcze gorzej. Snape podzielit ich na
pary i kazat sporzqdzi¢ prosty napdj leczqcy czyrarki. Miotat sie po
lochu w swojej dtugiej, czarnej pelerynie, obserwujgc, jak
odwazajq suszonq pokrzywe i kruszg kty weza krytykujgc prawie
wszystkich procz Malfoya, ktorego zdawat sie lubic” [14].

W dawnych wierzeniach miata moc czarodziejskg, wzbraniata
przed ztymi mocami, jesli trzymano jg w reku. Dym z palongj
pokrzywy miat odganiac chmury

Jest to bardzo zdrowa i pozywna roslina, zarobwno do zup, satatek,
herbatek. Czesto bywata spozywana w czasie gtodow

Na Swietego Jana zatykang jg w strzechy i Sciany. Jest rosling
biblijng, o ktdre] przeczytamy w Starym Testamencie. Miata
znaczenie dla odganiania ztych mocy, duchdéw, czarownic,
uznawana za rosline magiczng.

Poza tym pokrzywa jest znang od dawna rodling stosowang
w kosmetyce, m.in. do produkcji szamponodw, odzywek, czy masci.

W Zgbkach rosnie na trawnikach, ugorach, nieuzytkach



Slaz dziki

Do przyrzgdzenia Eliksiru Wielosokowego Harry Potter i Hermiona
potrzebowali rodliny zwanej slazem. Eliksir ten zamieniat osobe
w zupetnie kogos innego. Eliksirowi poswiecony jest caty rozdziat
w ksigzce ,Harry Potter i Komnata Tajemnic”. Napdj sporzgdzita
Hermiona na podstawie ksigzki ,,Najsilniejsze eliksiry”

,Harry zatkat sobie nos i wypit eliksir dwoma wielkimi tykami.
Smakowat jak rozgotowana kapusta. Nagle wnetrznosci skrecity
mu sie, jakby potkngt zywe weze. Zgigt sie wpot, oczekujqc
ataku mdtosci, ale zamiast nich poczut przebiegajgcqg od
zotqgdka po czubki palcdw rgk i nog fale ostrego, piekqgcego
bolu. Zaraz potem cos strasznego powalito go na kolana... jakby
skora na catym ciele roztopita sie jak gorqcy wosk” [15]

Opis ten moze dziwi¢ dlatego, ze z kwiatdw, zawierajgcych
sporo Sluzu, przyrzqdza sie pyszng herbate na kaszel,
a z mtodych lisci i peddw robiono zupe, satatki, kwiaty
dodawano do surowek. Jest bardzo leczniczg rosling.

W Zgbkach spotkamy nie tylko $laz dziki, ale tez inny gatunek —
Slaz zaniedbany. Rosnie na trawnikach, ugorach, nieuzytkach,
w Parku Miejskim, na trawnikach przy ul. Zycha.



Rdest ptasi

Rdest  jest rowniez  waznym sktadnikiem Eliksiru
Wielosokowego w Swiecie Harrego Pottera.

Przyrzgdzenie tego eliksiru do tatwych nie nalezato, sktadato
sie z dwoch etapdw, a nalezato przygotowac sie juz miesigc
wczesniej, Jednak, aby zmieni¢ sie w kogos, czyjg forme
chciato sie przybra¢, nalezato do mikstury dodac cos
pochodzgcego od tej osoby, np. wtos.

Rdest ptasi jest rosling popularng, uporczywq, wyrastajgcg
z miedzy ptyt chodnikowych. Tg, kiérg na podwodrkach
dziobig kury, gesi, kaczki, stgd jego nazwa gatunkowa.
Mowito sie o nim rowniez wroble jezyczki, czy Swinska trawa

Jest  rodling leczniczg, joko Srodek  moczopedny,
oczyszczajgcy nerki

Jest rowniez zielem Swieconym na Swieto Matki Boskiej Zielne;.

W ZIgbkach rosnie na trawnikach, ugorach, nieuzytkach,
wystaje czesto spomiedzy ptyt chodnikowych



Cebulica dwulistna

Bulwy cebulicy Harry Potter mogt zastosowac w celu
sporzgdzenia eliksiru Felix Felicis; przeczytasz o nim w ksigzce
wHarry Potter i Ksigze Potkrwi”

Eliksir ten, zwany Ptynnym Szczesciem, powodowac miat
rados$¢, euforie, pewnosc siebie... stowem szczescie. Jego
nadmiar powodowat jednak zbytnie roztargnienie, wrecz
pyche i zakazny miat by¢ podczas meczéw Quiddicha

Rodlina ta kwitnie bardzo wczesnie, zalicza sie do kwiatow
wiosennego runa, w stanie naturalnym objeta jest czesciowq
ochrong gatunkowq, Lubi grgdy i lasy bukowe, ktdérych
powierzchnia w Polsce stale sie zmniejsza, stgd tez sama jest
ros$ling zagrozong [bywa tez sadzona w parkach i ogrodach]

W jej rozmnazaniu pomagajg mrowki, ktére roznoszg nasiona
cebulicy

W Zgbkach wystepuje niekiedy na tfrawnikach, w ogrédkach,
warto czasem sprawdzi¢, czy nie rosnie w Parku im. Szuberta



Ta gra planszowa powstata na podstawie popularne] serii
filmow i ksigzek o Harrym Pofterze. Zadaniem graczy ma
byC przygotowanie eliksirdow wedtug Scistych wytycznych
profesora Snape'a. Dziatania graczy bedzie obserwowac
Argus Filch. W gre mozna dodatkowo wczuc sie w role,
wybierajgc jeden z domdw Hogwartu: Gryffindor,
Hufflepuff, Ravenclaw, Slytherin. Rolg gracza ma byc
Zberanie odpowiednich sktadnikdw do  stworzenia
magicznych napojow podczas wedrowki po  szkole
Hogwart. Czesc tych sktadnikdw — magicznych zidt — rosnie
... W Zgbkach. Nie musisz przenosic sie do Hogwartu, by je
odnalez¢ i stac sie czarodziejem.

Gra
planszowa:
Harry Pofter

Magiczne
Mikstury

(od: Spin Master)




Jemiota zwyczajna

W grze planszowej Harry Potter Magiczne Mikstury jemiota postuzy
graczom dla wyprodukowania mikstur, w ksigzce Harry Potter i Ksigze
Potkrwi wyprodukujesz z jagdd jemioty Eliksir Zapomnienia.

W Swiecie Galldw, Panoramiks sporzgdzi z niej Magiczny Napoj
dajgcy mieszkancom galijskiej osady nadludzkq site

Roslina jest potpasozytem. Naukowa nazwa ,,viscum” oznacza ,,Co$
lepkiego, lep”. Nawigzuje to do nasion, ktére otoczone sqg lepkg
owochniqg, przez co przyklejajg sie te nasiona do kory drzew.
Natomiast gdy kietkujg, rodzg ssawki wrastajgce w kore. Nastepnie
docierajg do drewna i tgczg sie z naczyniom drzewa, skgd
podkradajg jedzonko drzewu.

Owoce jemioty sqg przysmakiem ptakiem: jemiotuszek i paszkotow

Inany nam z krajdw anglosaskich zwyczaj podwieszania jemioty
i dawania sobie buziakdw dla mitosnych powodzen przybyt do Polski
z Anglii — gdzie znany byt w Brytani co najmnie] od poczgtku XVII
wieku.

W ZIgbkach sporo starszych drzew jest zainfekowanych jemiotq,
chocby w Parku im. Szuberta, czy w koronach klonéw srebrzystych
przy ul. 3-go Maja



Bylica piotun

Kolejny magiczny sktadnik eliksirow w Swiecie Harrego Potterq,
stuzgcy wazeniu Wywaru Zywej Smierci. Podczas pierwszej lekcii
eliksirow Snape zapytat Harrego wtasnie o nalewke z piotunu [Harry
Potter i Kamien Filozoficzny]

Roslina i wytwarzany z niej tfrunek — absynt, byta natchnieniem wielu
poetdw, literatdw i malarzy. To przez nig musicie w szkole czytac
te gtupoty. Ja, gdy szukam weny... wole pojsc do lasu.

Jan Kasprowicz pisat o tym zielu w ,,Sonecie |.” Sonetdw z chatupy.
Ernest Bryll wydat tomik poezji ,,Piotunie piotunowy”. Antoni Lange
zachwalat trunek z piotunu w wierszu ,,Absynt” [Ballady pijackie].
Piotundwka, napdj bohemy artystycznej Mtodej Polski i Belle Epoque,
zwana  byta ,Zielong Wrdzkq”. Ernest Hemingway pijat absynt
z szampanem, a francuski malarz, Henri de Toulouse-Lautrec
piotundwke pit z koniakiem, nazywajqc jg frzesieniem ziemi. Z kolei
Oscar Wilde mawia¢ miat, ,,Po pierwszej szklance absyntu widzi sie
rzeczy, jakich bysmy sobie zyczyli”.[16] Pablo Picasso absynt czesto
przedstawiat w swoich pracach, na ktérych widac¢ postaci raczgce
sie tym frunkiem.

Ja radze rodliny nie tykac, bo przez zawarty w nigj tujon jest po prostu
trujgcal



Racznik pospolity

W grze planszowej Harry Potter Magiczne Eliksiry z rgcznika wytworzysz
olej rycynowy [Oleum Ricini], jako sktadnik mikstur

Roslina zawiera wtasnie te Smiercionosng substancje zwang rycyng
[Smiertelna dla cztowieka jest dawka juz 3 nasion]. Do objawow
zafrucia nalezg mdtosci, krwawe wymioty, biegunka, w koncu
dochodzi do uszkodzenia nerek, uszkodzenia wgtroby i zapasci.
Spotka¢ mozna opinie, iz rycyna jest okoto tysigca razy bardzig
trujgca niz cyjanek

Nie bez kozery stuzby wywiadowcze chetnie stosowaty rycyne. Do
klasyki nalezy gtoSna sprawa butgarskiego dysydenta i pisarza
Georga Markowa otrutego przez KGB rycyng w Londynie w 1978 r.
Markowa miata frafic platynowa kulka z rycyng wystrzelona
z wiatrowki ukrytejw ... parasolu

Rycyne chetnie stosowali terrorysci, w tym organizacji Minnesota
Patriots’ Council, ktdéra czestokro¢ wysytana byta do Biatego Domu

Rycyne wykorzystat tez Walter White w serialu Braking Bad

A poza tym... jest piekng rosling ozdobng, czesto sadzong
w przydomowych ogrédkach, rowniez w Zgbkach. Rosta niegdys przy
ul. Andersena przy przepompowni gazu



tokrotka pospolita

Trudno uwierzy¢, ze ta wiosenna, subtelna rodlina moze byc
sktadnikiem niezbednym do sporzgdzenia tajemniczych mikstur
w grze planszowe] Harry Pofter Magiczne Mikstury. Subtelnosc
ta i piekno zawarte jest juz w samej nazwie naukowej rosliny [Bellis
perennis, po tacinie bellus oznacza piekny a perennis wieczny

Stokrotka cechuje sie heliotropizmem, to znaczy, ze kwiaty podgzajqg
za stoncem

Dawniej, w Sredniowiecznych czasach rodlina byta poswiecona
Matce Boskiej, jako symbol niewinnosci i czystosci. Pamietacie
te wrdzbe ,kocha - nie kocha” zwigzang ze zrywaniem ptatkowe
W mitologii nordyckiej stokrotka to kwiat bogini mitosci i matzenstwa-
Freji. Podobno, gdy musneta ona stopami ziemi kwiaty zaczynaty
kwitng¢ zwiastujgc wiosne.

Stokrotka jest rosling jadalng, kwiaty stosuje sie w cukiernictwie do
zdobienia ciast i fortow, a jako, ze przyspiesza przemiane materii,
wspomaga odchudzanie. Ma rowniez wtasciwosci kosmetyczne,
dzieki wtasciwosciom bakteriobdjczym.

W Zgbkach rosnie czesto na trawnikach



Mieta, np. nadwodna

Mieta jest jednym ze sktadnikbw  odpowiedzialnych
za opracowanie mikstur w grze Harry Potter Magiczne Mikstury.
Rosline te wspomina rowniez ksigzka Harry Potter i Ksigze Potkrwi

O ile mieta pieprzowa czesto wystepuje w zgbkowskich
ogrodkach, o tyle mieta nadwodna, ktdéra rosnie dziko
w okolicach zbiornikdow wodnych [np. w Lesie Drewnickim] nie
ma takich wtasciwosci jak pieprzowa, m.in. dlatego, ze nie
zawiera takiej ilosci mentolu. Mimo to mietowo pachnie, ale tez
troszke limonkq, cytryna.

Mieta nadwodna nie jest jednak bezuzyteczna, poniewaz
stosowana jest chocby w kosmetyce i tu uwaga, do produkdji
perfum Kenzo, ale tez szampondw, czy balsamow.
W kosmetyce, ekstrakt z miety nadwodnej hamuje hamnazanie
sie komorek ftuszczowych i zachowac jedrnosc skory.

Rodlina ta jest chetnie sadzona w okolicach oczek wodnych,
jako roslina ozdobna



Réza pomarszczona

R6za, jest sktadnikiem eliksirow w grze Harry Potter Magiczne
Mikstury. Kolce rézy stuzyty takze do sporzgdzenia eliksiru mitosci,
a nagjsilniejszym z nich byta Amortencja, powodujgca silne
odurzenie i obsesje na punkcie amora [Harry Potter i Ksigze
Potkrwi oraz gra Wonderbook: Ksiega Eliksirow]. Réza w wielu
kulturach jest symbolem mitosci, nie bez przyczyny wreczond
lubej osobie zdradza mitosne intencje

Legendy Stowian Wschodnich mowig, ze w réze zamieniond
zostata mtoda, nieszczesliwie zakochana dziewczyna [17]

R&za i jej rozne odmiany, np. réza pomarszczond, sg w Zgbkach
jednqg z ulubionych roslin miejskich parkow i skwerdw.

R6za pomarszczona pochodzi z Azji, kwitnie pdzng wiosng
do pdznego lata.

Jest rodling jadalng, z ptatkdw ofrzymuje sie przepyszny syrop,
z owocow dzemy, konfitury, nalewki. Owoce sg zrodtem witaminy
C, karotendw, polifenali. Ma siine wtasciwosci
przeciwutlenigjgce, pomagajg w przeziebieniu, zmeczeniu,
stresie.

W IZIgbkach jest popularnie sadzona w nowych migjskich
nasadzeniach, m.in. w Parku przy ul. Powstancow



To wcale nie koniec...

To moze byc¢ Twdj poczgtek przygody z roslinami. Harry Potter juz przed rozpoczeciem |. roku
nauki w Hogwarcie dostat liste ksigzek, jedng z nich byta pozycja ,,Tysigc magicznych ziot
i grzybow” Phyllidy Spore. Wykorzystywat jg nie tylko na lekcjach eliksirow prof. Snape’a, ale tez
na zajeciach z zielarstwa u prof. Pomony Sprout.

L pewnoscig pamietasz lekcje przesadzania krzyczgcej magdragory u prof. Sproute Musisz
wiedzie¢, ze madragora nie jest rosling zmyslonqg, lecz prawdziwg! Mandragora lekarska
(Mandragora officinarum L.). roénie w basenie Morza Srédziemnego i zaliczana jest do rodziny
psiankowatych, podobnie jak nasz pomidor, czy ziemniak.

Mandagora lekarska [Mandragora officinarum L.]

Swiat Harrego Pottera to réwniez inne roéliny niewymienione w tym krotkim przewodniku, jak
Zebate Geranium [a wiec jakis zmyslony bodziszek], ktére w czesci o Zakonie Feniksa ukgsito
Harrego. W Swiecie tym wystepuje rowniez waleriana [koztek lekarski], bedgcy sktadnikiem
Wywaru Zywej Smierci’; dyptam, czy szalej jadowity [ktérym prawdopodobnie usmiercono ...
Sokratesq].

Zachecam do przygody nie tylko w $wiecie Harrego Pottera, ale i w Swiecie Rodlinl W dobie
dostepu do Internetu, aplikacji do rozpoznawania roslin o tym ftajemniczym Swiecie mozesz
wiedzie¢ wszystko... no moze prawie wszystko. Sprobuj!
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Zajrzyj na Fejsa na strony:. ,Zgbki miedzy
betonem. Miejska przyroda” oraz ,Zgbki poznaj
okolice”

Przede wszystkim zas$ interesuj sie, rozglgdaj sie,
przyroda jest wokdot nas, to my jesteSsmy jej
czesciq.

Angazuj sie w zycie Miasta, bo to Miasto jest
Twojel Masz wptyw na to jak wyglgda i jak Ci sie
bedzie tu zyto za kilkanascie, kilkadziesigt lat.

Jesli dostrzegte$ niescistosci w Przewodniku [autfor nie jest
botanikiem], chcesz sie podzielic uwagami, pomystami, pisz
na adres zabkimiedzybetonem@gmail.com

-~

miedzy betonem
/ ZABKI




